
 

 
 

 

 
1. škola tradiční čínské medicíny TČM® 

www.tcm.cz 
 

JINGLUO – Síť drah čchi 

 Seznam všech akupunkturních bodů 

 

kod 
číslo 
bodu 

název znaky 
česká 

výslovnost 
český překlad transkripce šanon 

CV 1 huiyin 会阴 chuej-jin shromažďující jin ano 

CV 2 qugu 曲骨 čchü-ku ohlá kost ano 

CV 3 zhongji 中极 čung-ťi nejzašší konec středu ano 

CV 4 guanyuan 关元 kuan-jüan závora prvopočátečního ano 

CV 5 shimen 石门 š�’-men kamenná brána ano 

CV 6 qihai 气海 čchi-chaj moře čchi ano 

CV 7 yinjiao 阴交 jin-ťiao jinové křížení ano 

CV 8 shenque 神阙 šen-čchüe stéla ducha ano 

CV 9 shuifen 水分 šuej-fen rozdělovač vody ano 

CV 10 xiawan 下脘 sia-wan dolní žaludeční dutina ano 

CV 11 jianli 建里 ťien-li budovatel vnitřku ano 

CV 12 zhongwan 中脘 čung-wan střední žaludeční dutina ano 

CV 13 shangwan 上脘 šang-wan horní žaludeční dutina ano 

CV 14 juque 巨阙 ťü-čchüe mohutný palác ano 

CV 15 jiuwei 鸠尾 ťiou-wej hrdliččin ocas ano 

CV 16 zhongting 中庭 čung-tching ústřední síň - 

CV 17 
danzhong 
shanzhong 

膻中 tan-čung rozhalený střed ano 

CV 18 yutang 玉堂 jü-tchang nefritový sál - 

CV 19 zigong 紫宫 c’-kung purpurový palác - 

CV 20 huagai 华盖 chua-kaj květinový baldachýn - 

CV 21 xuanji 璇玑 süan-ťi nefritový otočný mechanismus - 

CV 22 tiantu 天突 tchien-tchu nebeský komín ano 

CV 23 lianquan 廉泉 lien-čchüan pramen pyramidy ano 

CV 24 chengjiang 承浆 čcheng-ťiang přijímač šťáv ano 

 

  

CV 
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JINGLUO – Síť drah čchi 

 Seznam všech akupunkturních bodů 

 

kod 
číslo 
bodu 

název znaky česká výslovnost český překlad transkripce šanon 

GV 1 changqiang 长强 čchang-čchiang dlouhý mocný ano 

GV 2 yaoshu 腰俞 jao-šu přepravní bod beder ano 

GV 3 yaoyangguan 腰阳关 jao-jang-kuan jangová závora beder ano 

GV 4 mingmen 命门 ming-men brána života ano 

GV 5 xuanshu 悬枢 süan-šu závěsný čep ano 

GV 6 jizhong 脊中 ťi-čung střed páteře ano 

GV 7 zhongshu 中枢 čung-šu ústřední čep - 

GV 8 jinsuo 筋缩 ťin-suo stažení šlachosvalů - 

GV 9 zhiyang 至阳 č’-jang krajní jang ano 

GV 10 lingtai 灵台 ling-tchaj terasa bohů - 

GV 11 shendao 神道 šen-tao cesta ducha ano 

GV 12 shenzhu 身柱 šen-ču pilíř těla ano 

GV 13 taodao 陶道 tchao-tao stezka mezi pahorky ano 

GV 14 dazhui 大椎 ta-čuej velký obratel ano 

GV 15 yamen 哑门 ja-men brána němoty ano 

GV 16 fengfu 风府 feng-fu větrné sídlo ano 

GV 17 naohu 脑户 nao-chu brána mozku - 

GV 18 qiangjiang 强间 čchiang-ťien mezera mezi silnými - 

GV 19 houding 后顶 chou-ting zadní vrcholek ano 

GV 20 baihui 百会 paj-chuej všeshromažďující ano 

GV 21 qianding 前顶 čchien-ting přední vrcholek ano 

GV 22 xinhui 囟会 sin-chuej fontanelový spoj - 

GV 23 shangxing 上星 šang-sing horní hvězda ano 

GV 24 shenting 神庭 šen-tching dvorana ducha ano 

GV 25 suliao 素髎 su-liao bílá proláklina ano 

GV 26 renzhong 人中 žen-čung lidský střed ano 

GV 27 duiduan 兑端 tuej-tuan ostrá špička - 

GV 28 yinjiao 齗交 jin-ťiao propojení dásní - 

  

GV 
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JINGLUO – Síť drah čchi 

 Seznam akupunkturních bodů 

 

kod 
číslo 
bodu 

název znaky česká výslovnost český překlad transkripce šanon 

LU 1 zhongfu 中府 čung-fu skladiště středu ano 

LU 2 yunmen 云门 jün-men brána mraků ano 

LU 3 tianfu 天府 tchien-fu nebeské skladiště ano 

LU 4 xiabai 侠白 sia-paj sevřený bílý - 

LU 5 chize 迟泽 čch’-ce loketní mokřad ano 

LU 6 kongzui 孔最 kchung-cuej největší díra ano 

LU 7 lieque 列缺 lie-čchüe rozevřená štěrbina ano 

LU 8 jingqu 经渠 ťing-čchü průtokový kanál ano 

LU 9 taiyuan 太渊 tchaj-jüan velká hlubina ano 

LU 10 yuji 鱼际 jü-ťi okraj ryby ano 

LU 11 shaoshang 少商 šao-šang zmenšený tón shang ano 

 

 

  

LU 
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JINGLUO – Síť drah čchi 

 Seznam akupunkturních bodů 

 

kod 
číslo 
bodu 

název znaky česká výslovnost český překlad transkripce šanon 

SP 1 yinbai 隐白 jin-paj skrytý bílý ano 

SP 2 dadu 大都 ta-tu velká metropole ano 

SP 3 taibai 太白 tchaj-paj velký bílý ano 

SP 4 gongsun 公孙 kung-sun děd a vnuk ano 

SP 5 shangqiu 商丘 šang-čchiou kovový pahorek ano 

SP 6 sanyinjiao 三阴交 san-jin-ťiao křížení tří jin ano 

SP 7 lougu 漏谷 lou-ku údolí kapání - 

SP 8 diji 地机 ti-ťi zemský čep ano 

SP 9 yinlingquan 阴陵泉 jin-ling-čchüan pramen jinového pahorku ano 

SP 10 xuehai 血海 süe-chaj moře krve ano 

SP 11 jimen 箕门 ťi-men vějířová brána - 

SP 12 chongmen 冲门 čchung-men proplachovací brána ano 

SP 13 fushe 府舍 fu-še skladiště - 

SP 14 fujie 腹结 fu-ťie břišní uzel ano 

SP 15 daheng 大横 ta-cheng velký vodorovný ano 

SP 16 fuai 腹哀 fu-aj sténání břicha - 

SP 17 shidou 食窦 š’-tou dutina potravy - 

SP 18 tianxi 天溪 tchien-si nebeský potůček - 

SP 19 xiongxiang 胸乡 siung-siang hrudní obydlí - 

SP 20 zhourong 周荣 čou-žung cirkulující výživa - 

SP 21 dabao 大包 ta-pao velký objímající ano 

 

  

SP 
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 Seznam akupunkturních bodů 

 

kod 
číslo 
bodu 

název znaky 
česká 

výslovnost 
český překlad transkripce šanon 

HT 1 jiquan 极泉 ťi-čchüan krajní pramen ano 

HT 2 qingling 青灵 čching-ling čirý duch - 

HT 3 shaohai 少海 šao-chaj shaoyinové moře ano 

HT 4 lingdao 灵道 ling-tao cesta ducha ano 

HT 5 tongli 通里 tchung-li propojující dovnitř ano 

HT 6 yinxi 阴郄 jin-si jinová štěrbina ano 

HT 7 shenmen 神门 šen-men brána ducha ano 

HT 8 shaofu 少府 šao-fu shaoyinové skladiště ano 

HT 9 shaochong 少冲 šao-čchung vyšplouchnutí shaoyin ano 

  

HT 
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JINGLUO – Síť drah čchi 

 Seznam všech akupunkturních bodů 

 

kod 
číslo 
bodu 

název znaky 
česká 

výslovnost 
český překlad transkripce šanon 

KI 1 yongquan 涌泉 jung-čchüan bublající pramen ano 

KI 2 rangu 然谷 žan-ku žhavé údolí ano 

KI 3 taixi 太溪 tchaj-si velký potok ano 

KI 4 dazhong 大钟 ta-čung velký zvon ano 

KI 5 shuiquan 水泉 šuej-čchüan vodní pramen ano 

KI 6 zhaohai 照海 čao-chaj světélkující moře ano 

KI 7 fuliu 复溜 fu-liou zpětný tok ano 

KI 8 jiaoxin 交信 ťiao-sin propojovač ano 

KI 9 zhubin 築宾 ču-pin ulevující od dloubání ano 

KI 10 yingu 阴谷 jin-ku jinové údolí ano 

KI 11 henggu 横骨 cheng-ku příčná kost - 

KI 12 dahe 大赫 ta-che velký naplněný - 

KI 13 qixue 气血 čchi-süe čchi a krev ano 

KI 14 siman 四满 s’-man čtverá plnost ano 

KI 15 zhongzhu 中注 čung-ču vtok do středu - 

KI 16 huangshu 肓俞 chuang-šu přepravní bod membrán ano 

KI 17 shangqu 商曲 šang-čchü ohyb tónu shang - 

KI 18 shiguan 石关 š’-kuan kamenný průchod - 

KI 19 yindu 阴都 jin-tu středisko jin ano 

KI 20 futonggu 腹通谷 fu-tchung-ku břišní průchodné údolí - 

KI 21 youmen 幽门 jou-men utajená branka - 

KI 22 bulang 步廊 pu-lang pěší koridor - 

KI 23 shenfeng 神封 šen-feng schránka ducha ano 

KI 24 lingxu 灵墟 ling-sü duchovní vršek ano 

KI 25 shencang 神藏 šen-cchang úschovna ducha ano 

KI 26 yuzhong 彧中 jü-čung překypující střed ano 

KI 27 shufu 俞府 šu-fu palác přepravních bodů ano 

  

KI 
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 Seznam všech akupunkturních bodů 

 

kod 
číslo 
bodu 

název znaky 
česká 

výslovnost 
český překlad transkripce šanon 

PC 1 tianchi 天池 tchien-čch’ nebeské jezírko ano 

PC 2 tianquan 天泉 tchien-čchüan nebeský pramen ano 

PC 3 quze 曲泽 čchü-ce mokřina v ohybu ano 

PC 4 ximen 希门 si-men brána ve štěrbině ano 

PC 5 jianshi 间使 ťien-š’ posel zprostředka ano 

PC 6 neiguan 内关 nej-kuan vnitřní průchod ano 

PC 7 daling 大陵 ta-ling velký kopec ano 

PC 8 laogong 劳宫 lao-kung palác práce ano 

PC 9 zhongchong 中冲 čung-čchung vytrysknutí uprostřed ano 

  

PC 
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JINGLUO – Síť drah čchi 

 Seznam všech akupunkturních bodů 

 

kod 
číslo 
bodu 

název znaky 
česká 

výslovnost 
český překlad transkripce šanon 

LR 1 dadun 大敦 ta-tun velká kupa ano 

LR 2 xingjian 行间 sing-ťien chodící mezera ano 

LR 3 taichong 太冲 tchaj-čchung velký prorážeč ano 

LR 4 zhongfeng 中封 čung-feng zavřený uprostřed ano 

LR 5 ligou 蠡沟 li-kou mušlový kanál ano 

LR 6 zhongdu 中都 čung-tu prostřední sídlo ano 

LR 7 xiguan 膝关 si-kuan kolenní průchod - 

LR 8 ququan 曲泉 čchü-čchüan pramen v ohybu ano 

LR 9 yinbao 阴包 jin-pao jinový obal - 

LR 10 zuwuli 足五里 cu-wu-li pět vnitřních na noze - 

LR 11 yinlian 阴廉 jin-lien jinová strana - 

LR 12 jimai 急脉 ťi-maj prudké pulzování - 

LR 13 zhangmen 章门 čang-men koncová brána ano 

LR 14 qimen 期门 čchi-men brána cyklů ano 

  

LR 
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 Seznam všech akupunkturních bodů 

 

kod 
číslo 
bodu 

název znaky 
česká 

výslovnost 
český překlad transkripce šanon 

SI 1 shaoze 少泽 šao-ce menší mokřad ano 

SI 2 qiangu 前谷 čchien-ku přední údolí ano 

SI 3 houxi 后溪 chou-si zadní potok ano 

SI 4 wangu 腕骨 wan-ku zápěstní kost ano 

SI 5 yanggu 阳谷 jang-ku jangové údolí ano 

SI 6 yanglao 养老 jang-lao vyživující staré ano 

SI 7 zhizheng 支正 č’-čeng rovná větvička ano 

SI 8 xiaohai 小海 siao-chaj malé moře ano 

SI 9 jianzhen 肩贞 ťien-čen stálost ramene ano 

SI 10 naoshu 臑俞 nao-šu čep ramene ano 

SI 11 tianzong 天宗 tchien-cung nebeský konstelátor ano 

SI 12 bingfeng 秉风 ping-feng větrná autorita ano 

SI 13 quyuan 曲垣 čchü-jüan zakřivená zídka ano 

SI 14 jianwaishu 肩外俞 ťien-waj-šu bod vnějšku ramene ano 

SI 15 jianzhongshu 肩中俞 ťien-čung-šu bod v rameni ano 

SI 16 tianchuang 天窗 tchien-čchuang nebeské okno ano 

SI 17 tianrong 天容 tchien-žung nebeský vzhled ano 

SI 18 quanliao 颧髎 čchüan-liao proláklina lícní kosti ano 

SI 19 tinggong 听宫 tching-kung palác sluchu ano 

  

SI 
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JINGLUO – Síť drah čchi 

 Seznam všech akupunkturních bodů 

kod číslo název znaky česká výslovnost český překlad transkripce šanon 

BL 1 jingming 睛明 ťing-ming světlo oka ano 

BL 2 zanzhu 攒竹 can-ču/cchuan-ču shrnuté bambusy ano 

BL 3 meichong 眉冲 mej-čchung vytrysknutí z obočí - 

BL 4 quhai 曲差 čchü-čchaj zahnutý - 

BL 5 wuchu 五处 wu-čchu páté místo - 

BL 6 chengguan 承光 čcheng-kuang přijímač světla - 

BL 7 tongtian 通天 tchung-tchien průchod k nebesům ano 

BL 8 luoque 络却 luo-čchüe spojující zpátečka ano 

BL 9 yuzhen 玉枕 jü-čen nefritový podhlavník - 

BL 10 tianzhu 天柱 tchien-ču nebeský pilíř ano 

BL 11 dazhu 大杼 ta-ču velký člunek ano 

BL 12 fengmen 风门 feng-men brána větru ano 

BL 13 feishu 肺俞 fej-šu přepravní bod plic ano 

BL 14 jueyinshu 厥阴俞 ťüe-jin-šu přepravní bod ustupující jin ano 

BL 15 xinshu 心俞 sin-šu přepravní bod srdce ano 

BL 16 dushu 督俞 tu-šu řídící bod - 

BL 17 geshu 膈俞 ke-šu přepravní bod bránice ano 

BL 18 ganshu 肝俞 kan-šu přepravní bod jater ano 

BL 19 danshu 胆俞 tan-šu přepravní bod žlučníku ano 

BL 20 pishu 脾俞 pchi-šu přepravní bod sleziny ano 

BL 21 weishu 胃俞 wej-šu přepravní bod žaludku ano 

BL 22 sanjiaoshu 三焦俞 san-ťiao-šu přepravní bod tří zářičů ano 

BL 23 shenshu 肾俞 šen-šu přepravní bod ledvin ano 

BL 24 qihaishu 气海俞 čchi-chaj-šu přepravní bod moře čchi ano 

BL 25 dachangshu 大肠俞 ta-čchang-šu přepravní bod tlustého střeva ano 

BL 26 guanyuanshu 关元俞 kuan-jüan-šu přepr. bod závory prvopočátečního ano 

BL 27 xiaochangshu 小肠俞 siao-čchang-šu přepravní bod tenkého střeva ano 

BL 28 pangguangshu 膀胱俞 pchang-kuang-šu přepravní bod močového měchýře ano 

BL 29 zhonglushu 中膂俞 čung-lü-šu přepravní bod středu páteře ano 

BL 30 baihuanshu 白环俞 paj-chuan-šu přepravní bod bílého kruhu ano 

BL 31-34 baliao 八髎 pa-liao osm jamek ano 

BL 31 shangliao 上髎 šang-liao horní štěrbina ano 

BL 32 ciliao 次髎 cch�’-liao následující štěrbina ano 

BL 
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 BL 33 zhongliao 中髎 čung-liao střední štěrbina ano 

BL 34 xialiao 下髎 sia-liao dolní štěrbina ano 

BL 35 huiyang 会阳 chuej-jang spojující jang - 

BL 36 chengfu 承扶 čcheng-fu podepírající ano 

BL 37 yinmen 殷门 jin-men ohromná brána ano 

BL 38 fuxi 浮郄 fu-si plovoucí štěrbina - 

BL 39 weiyang 委阳 wej-jang vnějšek zákolení - 

BL 40 weizhong 委中 wej-čung střed zákolení ano 

BL 41 fufen 附分 fu-fen poblíž rozdělení - 

BL 42 pohu 魄户 pcho-chu brána duše po ano 

BL 43 gaohuangshu 膏肓 kao-chuang mastná membrána ano 

BL 44 shentang 神堂 šen-tchang síň ducha ano 

BL 45 yixi 譩譆 i-si vzdychač - 

BL 46 geguan 膈关 ke-kuan brániční průchod - 

BL 47 hunmen 魂门 chun-men brána duše hun ano 

BL 48 yanggang 阳纲 jang-kang osnova jangu - 

BL 49 yishe 意舍 i-še sídlo přemítání - 

BL 50 weicang 胃仓 wej-cchang žaludeční sýpka ano 

BL 51 huangmen 肓门 chuang-men brána membrán - 

BL 52 zhishi 志室 č’-š’ komnata vůle - 

BL 53 baohuang 胞肓 pao-chuang membrána měchýře ano 

BL 54 zhibian 秩边 č’-pien okraj řádu ano 

BL 55 heyang 合阳 che-jang spojující jang - 

BL 56 chengjin 承筋 čcheng-ťin podpěrač šlachosvalů - 

BL 57 chengshan 承山 čcheng-šan podpěra hory ano 

BL 58 feiyang 飞扬 fej-jang kymácející se ano 

BL 59 fuyang 跗阳 fu-jang hořejšek nártu ano 

BL 60 kunlun 昆仑 kchun-lun pohoří Kchun-lun ano 

BL 61 pucan 仆参 pchu-cchan uctivý služebník - 

BL 62 shenmai 申脉 šen-maj napřimovač drah ano 

BL 63 jinmen 金门 ťin-men kovová brána ano 

BL 64 jinggu 京骨 ťing-ku záprstní kost ano 

BL 65 shugu 束骨 šu-ku upevňující kost ano 

BL 66 zutonggu 足通谷 cu-tchung-ku nožní průchozí údolí ano 

BL 67 zhiyin 至阴 č’-jin dosahující jin ano 
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 Seznam všech akupunkturních bodů 

 

kod 
číslo 
bodu 

název znaky 
česká 

výslovnost 
český překlad transkripce šanon 

TE 1 guanchong 关冲 kuan-čchung průchozí trysk ano 

TE 2 yemen 液门 jie-men brána tekutin ano 

TE 3 zhongzhu 中渚 čung-ču prostřední ostrůvek ano 

TE 4 yangchi 阳池 jang-čch’ jangové jezírko ano 

TE 5 waiguan 外关 waj-kuan vnější průchod ano 

TE 6 zhigou 支沟 č’-kou rozvětvená strouha ano 

TE 7 huizong 会宗 chuej-cung spojující patriarcha ano 

TE 8 sanyangluo 三阳络 san-jang-luo spojnice tří jangů ano 

TE 9 sidu 四渎 s’-tu čtyři kanály - 

TE 10 tianjing 天井 tchien-ťing nebeská studna ano 

TE 11 qinglengyuan 清冷渊 čching-leng-jüan čirá studená hlubina - 

TE 12 xiaoluo 消泺 siao-luo rozptylující koryto řeky - 

TE 13 naohui 臑会 nao-chuej nadloketní shromaždiště - 

TE 14 jianliao 肩髎 ťien-liao proláklina ramena ano 

TE 15 tianliao 天髎 tchien-liao nebeská štěrbina ano 

TE 16 tianyou 天牖 tchien-jou nebeský průhled ano 

TE 17 yifeng 翳风 i-feng clona větru ano 

TE 18 qimai 瘛脉 čch’-maj křečová cévka - 

TE 19 luxi 颅息 lu-si lebeční dech - 

TE 20 jiaosun 角孙 ťiao-sun růžek mládí ano 

TE 21 ermen 耳门 er-men brána ucha ano 

TE 22 erheliao 耳和髎 er-che-liao ušní štěrbina harmonie - 

TE 23 sizhukong 丝竹空 s’-ču-kchung dírka flétny ano 

 

  

TE 
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 Seznam všech akupunkturních bodů 

 

kod 
číslo 
bodu 

název znaky česká výslovnost český překlad transkripce šanon 

GB 1 tongziliao 瞳子髎 tchung-c’-liao zorničková štěrbina ano 

GB 2 tinghui 听会 tching-chuej shromaždiště sluchu ano 

GB 3 shangguan 上关 šang-kuan horní průchod - 

GB 4 hanyan 颔厌 chan-jen spoj koutu čela - 

GB 5 xuanlu 悬颅 süan-lu zavěšená lebka - 

GB 6 xuanli 悬厘 süan-li visící vlasy - 

GB 7 qubin 曲鬢 čchü-pin ohlá skráň - 

GB 8 shuaigu 率谷 šuaj-ku hlavní údolí ano 

GB 9 tianchong 天冲 tchien-čchung nebeský průplach - 

GB 10 fubai 浮白 fu-paj plovoucí běloba - 

GB 11 touqiaoyin 头窍阴 tchou-čchiao-jin hlavový vývod jin - 

GB 12 wangu 碗骨 wan-ku kompletní kost ano 

GB 13 benshen 本神 pen-šen zakořenění ducha ano 

GB 14 yangbai 阳白 jang-paj jangový bílý ano 

GB 15 toulingqi 头临泣 tou-lin-čchi hlavový ovladač slz ano 

GB 16 muchuang 目窗 mu-čchuang okno oka - 

GB 17 zhengying 正营 čeng-jing vyděšený - 

GB 18 chengling 承灵 čcheng-ling přijímač ducha - 

GB 19 naokong 脑空 nao-kchung dutina mozku - 

GB 20 fengchi 风池 feng-čch’ větrné jezírko ano 

GB 21 jianjing 肩井 ťien-ťing studna ramene ano 

GB 22 yuanye 渊腋 jüan-jie hlubina podpaží - 

GB 23 zhejin 辄筋 če-ťin bočnicový sval - 

GB 24 riyue 日月 ž’-jüe slunce a měsíc ano 

GB 25 jingmen 京门 ťing-men metropolitní brána ano 

GB 26 daimai 带脉 taj-maj opasková dráha ano 

GB 27 wushu 五枢 wu-šu pátý čep ano 

GB 28 weidao 维道 wej-tao propojující cesta ano 

GB 29 juliao 居髎 ťü-liao štěrbina sezení ano 

GB 30 huantiao 环跳 chuan-tchiao poskakující kroužek ano 

GB 
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 GB 31 fengshi 风市 feng-š’ větrné tržiště ano 

GB 32 zhongdu 中渎 čung-tu střední kanál - 

GB 33 xiyangguan 膝阳关 si-jang-kuan kolenní jangový průchod - 

GB 34 yanglingquan 阳陵泉 jang-ling-čchüan pramen jangového pahorku ano 

GB 35 yangjiao 阳交 jang-ťiao křižovatka jangů ano 

GB 36 waiqiu 外丘 waj-čchiou vnější pahorek ano 

GB 37 guangming 光明 kuang-ming svítící ano 

GB 38 yangfu 阳辅 jang-fu jangový pomocník ano 

GB 39 xuanzhong 悬钟 süan-čung zavěšený zvon ano 

GB 40 qiuxu 丘墟 čchiou-sü pahorek ano 

GB 41 zulinqi 足临泣 cu-lin-čchi nožní ovladač slz ano 

GB 42 diwuhui 地五会 ti-wu-chuej zemní spojení pěti - 

GB 43 xiaxi 侠溪 sia-si sevřený potůček ano 

GB 44 zuqiaoyin 足窍阴 cu-čchiao-jin nožní vývod k jin ano 
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 Seznam akupunkturních bodů 

 

kod 
číslo 
bodu 

název znaky 
česká 

výslovnost 
český překlad transkripce šanon 

LI 1 shangyang 商阳 šang-jang jang tónu shang ano 

LI 2 erjian 二间 er-ťien druhá mezera ano 

LI 3 sanjian 三间 san-ťien třetí mezera ano 

LI 4 hegu 合谷 che-ku spojená údolí ano 

LI 5 yangxi 阳溪 jang-si jangový potok ano 

LI 6 pianli 偏历 pchien-li šikmý průchod ano 

LI 7 wenliu 温溜 wen-liou teplý tok ano 

LI 8 xialian 下廉 sia-lien dolní úžina - 

LI 9 shanglian 上廉 šang-lien horní úžina - 

LI 10 shousanli 手三里 šou-san-li třetí ruční míle ano 

LI 11 quchi 曲池 čchü-čch’ zakřivené jezírko ano 

LI 12 zhouliao 肘髎 čou-liao loketní štěrbina - 

LI 13 shouwuli 手五里 šou-wu-li pět vnitřních na ruce - 

LI 14 binao 臂臑 pi-nao hořejšek paže ano 

LI 15 jianyu 肩髃 ťien-jü roh ramena ano 

LI 16 jugu 巨骨 ťü-ku mohutná kost ano 

LI 17 tianding 天鼎 tchien-ting nebeská trojnožka ano 

LI 18 futu 扶突 fu-tchu čtyři prsty od výčnělku ano 

LI 19 kouheliao 口禾髎 kchou-ťi-liao ústní zakřivená štěrbina - 

LI 20 yingxiang 迎香 jing-siang vůni vítající ano 

 

  

LI 

http://www.tcm.cz/


 

 
 

 

 
1. škola tradiční čínské medicíny TČM® 

www.tcm.cz 
 

JINGLUO – Síť drah čchi 

 Seznam akupunkturních bodů 

 

kod 
číslo 
bodu 

název znaky česká výslovnost český překlad transkripce šanon 

ST 1 chengqi 承泣 čcheng-čchi přijímač slz - 

ST 2 sibai 四白 s’-paj bílý do čtyř stran ano 

ST 3 juliao 巨髎 ťü-liao velká štěrbina - 

ST 4 dicang 地仓 ti-cchang zemská sýpka ano 

ST 5 daying 大迎 ta-jing velké uvítání - 

ST 6 jiache 颊车 ťia-čche čelistní vůz ano 

ST 7 xiaguan 下关 sia-kuan dolní průchod ano 

ST 8 touwei 头维 tchou-wej kout hlavy ano 

ST 9 renying 人迎 žen-jing vítač člověka ano 

ST 10 shuitu 水突 šuej-tchu vodní výron - 

ST 11 qishe 气舍 čchi-še sídlo čchi - 

ST 12 quepen 缺盆 čchüe-pchen miskovitá propadlina ano 

ST 13 qihu 气户 čchi-chu vchod čchi - 

ST 14 kufang 库房 kchu-fang skladiště - 

ST 15 wuyi 屋翳 wu-i přikrývka hrudi ano 

ST 16 yingchuang 膺窗 jing-chuang okno hrudi - 

ST 17 ruzhong 乳中 žu-čung střed ňadra - 

ST 18 rugen 乳根 žu-ken kořen bradavky ano 

ST 19 burong 不容 pu-žung nepřijímání ano 

ST 20 chengman 承满 čcheng-man příjemce plnosti - 

ST 21 liangmen 梁门 liang-men brána obilí ano 

ST 22 guanmen 关门 kuan-men uzavírací brána - 

ST 23 taiyi 太乙 tchaj-i velký zákrut - 

ST 24 huaroumen 滑肉门 chua-žou-men brána hladkého masa - 

ST 25 tianshu 天枢 tchien-šu nebeský čep ano 

ST 26 wailing 外陵 waj-ling vnější pahorek - 

ST 27 daju 大巨 ta-ťü ohromný - 

ST 28 shuidao 水道 šuej-tao vodní cesta ano 

ST 29 guilai 归来 kuej-laj navracející ano 

ST 30 qichong 气冲 čchi-čchung proplachovač čchi ano 

ST 
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 ST 31 biguan 髀关 pi-kuan stehenní průchod ano 

ST 32 futu 伏兔 fu-tchu přikrčený zajíc - 

ST 33 yinshi 阴市 jin-š’ jinová tržnice - 

ST 34 liangqiu 梁丘 liang-čchiou obilný pahorek ano 

ST 35 dubi 犊鼻 tu-pi nos telete - 

ST 36 zusanli 足三里 cu-san-li třetí nožní míle ano 

ST 37 shangjuxu 上巨虚 šang-ťü-sü horní velká prázdnota ano 

ST 38 tiaokou 条口 tchiao-kchou ústí severáku ano 

ST 39 xiajuxu 下巨虚 sia-ťü-sü dolní velká prázdnota ano 

ST 40 fenglong 丰隆 feng-lung mohutný vypouklý ano 

ST 41 jiexi 解溪 ťie-si rozdělující potok ano 

ST 42 chongyang 冲阳 čchung-jang ústřední jang ano 

ST 43 xiangu 陷谷 sien-ku propadlé údolí ano 

ST 44 neiting 内庭 nej-tching vnitřní dvorana ano 

ST 45 lidui 厉兑 li-tuej vyústění země ano 
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 Seznam některých mimodráhových bodů 

kod 
číslo 
bodu 

název znaky česká výslovnost český překlad transkripce šanon 

EX M-HN-3 yintang 印堂 jin-tchang pečetní síň ano 

EX M-HN-9 taiyang 太阳 tchaj-jang velký jang ano 

EX M-HN-1 sishencong 四神聪 s’-šen-cchung čtyři božsky chytří ano 

EX M-HN-6 yuyao 鱼腰 jü-jao bedra ryby ano 

EX M-HN-14 bitong 鼻通 pi-tchung zprůchodňovač nosu ano 

EX M-HN-18 jiachengjiang 夹承浆 ťia-čcheng-ťiang přimknutý přijímač šťáv ano 

EX M-HN-10 erjian 耳尖 er-ťien špička ucha ano 

EX M-HN-54 anmian 安眠 an-mien klidný spánek ano 

EX M-HN-30 bailao 百劳 paj-lao sterá únava ano 

EX M-BW-35 huatuojiaji 华佗夹脊 chua-tchuo-ťia-ťi Chua Tchuovy svírače páteře ano 

EX M-BW-1 dingchuan 定喘 ting-čchuan ustalovač dušnosti ano 

EX M-BW-6 huanmen 患门 chuan-men brána neduhů ano 

EX M-BW-12 weiguanxiashu 胃管下俞 wej-kuan-sia-šu 
dolní přepravovač žaludečního 

orgánu ano 

EX M-BW-24 yaoyan 腰眼 jao-jen oči beder ano 

EX M-BW-25 shiqizhuixia 十七椎下 š’-čchi-čuej-sia 
spodek sedmnáctého 

obratle 
ano 

EX M-CA-23 sanjiaojiu 三角灸 san-ťiao-ťiou moxový trojhránek ano 

EX M-CA-4 tituo 提托 tchi-tchuo zvedač a podepírač ano 

EX M-CA-18 zigong 子宫 c’-kung palác dítěte ano 

EX M-UE-48 jianqian 肩前 ťien-čchien předek ramene ano 

EX M-UE-46 zhoujian 肘尖 čou-ťien špička lokte ano 

EX M-UE-29 erbai 二白 er-paj dva bílé ano 

EX M-UE-19 yaotongxue 腰痛穴 jao-tchung-süe bod bolesti beder ano 

EX M-UE-24 luozhen, laozhen 落枕 luo-čen, lao-čen spadlý zátylek ano 

EX M-UE-22 baxie 八邪 pa-sie osm škodlivin ano 

EX M-UE-9 sifeng 四缝 s’-feng čtyři štěrbiny ano 

EX M-UE-1 shixuan 十宣 š’-süan deset rozptylovačů ano 

EX M-LE-34 baichongwo 白虫窝 paj-čchung-wo hnízdo sterého hmyzu ano 

EX M-LE-27 heding 鹤顶 che-ting hřeben jeřába ano 

EX M-LE-16 xiyan 膝眼 si-jen oči kolena ano 

EX M-LE-23 dannangxue 胆囊穴 tan-nang-süe bod žlučníkového vaku ano 

EX M-LE-13 lanweixue 阑尾穴 lan-wej-süe bod apendixu ano 

EX M-LE-8 bafeng 八风 pa-feng osm větrů ano 
  

EX 
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